
Tens

Tens  jest  to  przezskórna  elektrostymulacja  nerwów  prądami
impulsowymi o małej częstotliwości. Polega na stosowaniu prądu
na  powierzchnię  skóry  w  celu  stymulacji  przeciwbólowej
zakończeń nerwowych.

 

 

 

Działanie:

 łagodzenie bólu przewlekłego i ostrego.

Czas trwania zabiegu: 10 minut lub według wskazań lekarza.

Informacja dla pacjenta
Należy:

 zgłosić się na zaplanowaną godzinę,

 przynieść prześcieradło lub ręcznik,

 na zabieg przychodzić bez biżuterii, zegarków i telefonów
komórkowych.

https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi/tens/

