Kinezyterapia

GIMNASTYKA ZBIOROWA

To podstawowy zabieg terapii narzadu ruchu, w ktorym pacjent
¢wiczy w grupie. Cwiczenia sg prowadzone przez fizjoterapeute
na sali gimnastycznej z wykorzystaniem materacy i przyboréw
gimnastycznych.

GIMNASTYKA W BASENIE

Zabieg jest podstawowg formag terapii narzadu ruchu,
wykorzystujgcg dodatkowo takie czynniki jak:

[x] opor,
=] odcigzenie,
=] dziatanie termiczne,

= dziatanie rozluzniajace.

UMAWIANIE ZABIEGOW
skontaktuj sie z nami

Centrum Lecznictwa Uzdrowiskowego

(IT pietro, gabinet 228)

ul. Kulczynskiego 1 A, Iwonicz Zdréj

+48 13 430 87 88, +48 13 430 87 80, +48 13 430 87 66

bok@uisa.pl

WSZYSTKIE ZABIEGI



https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi-spa/kinezyterapia-2/
mailto:bok@uisa.pl
https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi-kosmetyczno-pielegnacyjne/
https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi-spa/

