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Ceny pobytu:

2 400,00 Zt  (w okresie: 1.10 - 30.04)
2 540,00 zt (w okresie: 1.05 - 30.09)

Program przeznaczony jest dla osob z nadwaga, cellulitem,
problemem “ciezkich n6g”. Dla oséb pragngcych zgubié
zbedne kilogramy pod okiem doswiadczonej, wykwalifikowanej
kadry, ktéra pomoze rowniez w wyrobieniu nawykow
wiasciwego odzywiania na przysztoS¢ oraz wybierze
odpowiedni rodzaj aktywnosci fizycznej.

Program 14-dniowy obejmuje indywidualnie dobrany grafik
zabiegow hydroterapeutycznych, fitomineralnych,
kosmetycznych.



W cenie pobytu:
nhotel (pokoje 1 i 2-osobowe z tazienkami, telefonem, TV-SAT,
radiem i lodowka)
1 catodzienne wyzywienie
(specjalistyczna dieta niskokaloryczna bogata w witaminy)
1 catodobowa opieka lekarsko - pielegniarska
§program zabiegow:
- peeling ciata 2x
- zabiegi hydroterapeutyczne 12x (kgpiel mineralna 4x,
masaz podwodny 4x, kapiel wirowa 4x)
- zabieg fitomineralny na ciato (dobrany indywidualnie do klienta) 6X
- masaz kosmetyczny 4x
- relaksacyjny masaz catego ciata 2x
- zabieg kosmetyczny twarzy 2x
- gimnastyka ogdlnousprawniajgca 6x
- basen 6x
- nordic walking 4x
- seans w jaskini solnej 6x
- aromaterapia - pachnacy relaks 2x
1prezent niespodzianka

IWONICZ-ZDROJ jest znanym uzdrowiskiem o cztero-
wiekowej tradycji i wysokiej renomie, potozonym wsrod
zielonych wzgorz Beskidu Niskiego, urzekajgcym zabytkowg
architekturg, czystym powietrzem i wspaniatym
mikroklimatem. W uzdrowisku istnieje mozliwos¢ korzystania
z wielu atrakcji: jaskinia solna, sauna, solarium, sitownia,
t6zka rekondycyjne, gabinet kosmetyczny, basen kryty,
jacuzzi, wypozyczalnia rowerow, mozliwos¢ jazdy konnej,
przyrodnicze Sciezki spacerowe, szlaki turystyczne,
wycieczki piesze i autokarowe, imprezy plenerowe iinne...

Informacja i rezerwacja:
"Uzdrowisko Iwonicz” S.A., Al. Torosiewicza 2, 38-440 lwonicz-Zdroj
Dziat Marketingu i Obstugi Klienta:
tel./fax: 13 430 87 64, tel. 13 430 87 80, 13 430 87 90
fax: 13 430 88 88
e-mail: bok@uisa.pl
www.uzdrowisko-iwonicz.com.pl

Aktualizacja oferty: 1.12.2015r.



