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Kgpiele solankowe od stuleci polecane sg w celu uzupetnienia terapii
uzdrowiskowych. Nie tylko relaksujg, ale takze upiekszajg skoére i kojgco
wptywajg na bolgce miesnie. Stosowane sg w zabiegach fizjoterapeutycznych,
a takze dla wszystkich, poszukujgcych odprezenia i regeneracji podczas
pobytu w uzdrowisku. Tylko czy zapracowanej mamie uda sie wpisa¢ wyjazd
do uzdrowiska do zapetnionego po same brzegi kalendarza zadan?

Dzi$ uzdrowisko mozesz stworzy¢ we witasnym domu, dzieki Iwonickiej
Soli Jodobromowej, produkowanej przez Uzdrowisko Iwonicz na bazie
naturalnych wéd mineralnych - najwiekszego bogactwa regionalnego.

Przygotuj sobie pielegnacyjng kapiel w wannie z dodatkiem Iwonickiej Soli Jodobromowej. Unikatowa
kompozycja makro i mikroelementow, zawarta w soli pobudza mikrokrgzenie skory i tkanki
podskornej, dziatajgc odprezajgco i regenerujgco na organizm. Po ciezkim dniu, kgpiel solankowa
tagodzi zmeczenie i dolegliwosci, zwigzane z bolem miesni czy stawow. Ma wiasciwosci takze
przeciwzapalne i odkazajgce, dlatego wspomaga leczenie choréb skoéry, nie podraznia jej i nie uczula.

lwonicka sol detoksykuje i wygtadza skore. Daje jej naturalny, zdrowy i peten blasku stan dzieki
domowym zabiegom, a nie medycynie estetycznej czy makijazowi. To doskonale wpisuje sie w trend
pielegnacji wielofunkcyjnej, w ktérej codzienne rytuaty pielegnacyjne nie oznaczajg tylko upiekszania,
ale takze troske o Twoje dobre samopoczucie.

Jak przygotowac kapiel? Kosmetyki uzdrowiskowe
Kapiel, cho¢ pomaga sie odprezy¢ po trudnym dniu, Iwonicka woda termalna i sél stanowig baze
nie powinna trwa¢ dtuzej niz 15-30 minut. Optymalna kosmetykow Iwoniczanka. S3 w sktadzie
dla naszego organizmu temperatura wody to 37-39 unikatowych kremoéw do twarzy, dtoni i stép,
stopni C. Aby uzyska¢ doskonaty relaks i zaaranzowac balsamow i peelingdw do ciata, Zeli pod prysznic
domowe SPA, do wanny dodaj 0,5 - 1 kg lwonickiej oraz szamponéw, a takze plynéw do kapieli,
Soli Jodobromowej. . <y
wigcznie z Solankowym®ptynem do kapieli,
Kgpiel z jej dodatkiem polecana jest takze stopom. ktérego produkcja objeta jest patentem.

Regularne moczenie stop redukuje obrzeki, zmiekcza , . . C .
& . P e . § 1E Z oferty, oprocz recznie pakowanej lwonickiej
naskoérek, utatwiajgc usuwanie zrogowacen. Do 3 litrow

wody dodaj 3 - 6 tyzeczek soli, mocz stopy przez Soli Jodobromowejt polecang .SE:] tak%e. S(?Ie'
kwadrans i ciesz sie wypoczetymi nogami, gotowymi zapachowe, nadajgce  kapieli  whasciwosci
do dalszych zabiegdw pielegnacyjnych. aromaterapeutyczne.
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IWONICKA SOL JODOBROMOWA
Z KRYSTALICZNYCH WOD UZDROWISKA IWONICZ

IWONICZ

lwonicz-Zdréj to miejscowos¢-uzdrowisko, ktére od wiekdw przycigga kuracjuszy z Polski i Europy.
To najwieksze i najstarsze uzdrowisko w wojewddztwie podkarpackim, o ponad 440 letniej tradycji.
Zachwyci Cie atmosferg kurortu, piekng architekturg i czystym powietrzem, chronionym przed
smogiem i zanieczyszczeniami. W Uzdrowisku Iwonicz kazdy pobyt jest z korzyscig dla zdrowia...

Bogactwo natury

Czy wiesz, ze najwiekszym skarbem Iwonicza-Zdroju sg wody mineralne o unikatowej dla rejonu
kompozycji sktadnikédw mineralnych? To bogactwo natury oraz korzystny mikroklimat uzdrowiskowy
sprawiajg, ze iwonicka woda termalna jest tak wyjgtkowa. Nasycona niepowtarzalng kombinacjg makro
i mikroelementéw wspomaga procesy metaboliczne, dzieki czemu tagodzi podraznienia skory, podnosi
stopien jej nawilzenia, odbudowuje warstwe ochronng naskorka i wspomaga naturalny system obrony
przed wolnymi rodnikami, co w konsekwencji znacznie opdznia proces starzenia skory.

Od stuleci wode termalng z Iwonicza-Zdroju stosuje sie w kuracjach pitnych i kgpielowych. Juz w XIX
wieku zaczeto wykorzystywac jg takze do produkgji soli. W Uzdrowisku Iwonicz kontynuujemy jej
produkcje tg samg metodg, co dawne manufaktury 150 lat temu, by nic nie stracita ze swych cennych
wtasciwosci.

Zainspirowani naturg

Z inspiracji kuracjami, z zastosowaniem wod
mineralnych, powstaty nasze kosmetyki
Iwoniczanka. Dzieki nim mozesz docenic
polskie, regionalne bogactwa naturalne i poznac
tak urokliwe miejsca, jak lwonicz-Zdrdj.
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. POLECAMY
KosmEtykl Z SOIQ na stoneczne lato

Zel pod prysznic, ktéry nie tylko oczyszcza ciato i przyjemnie je
odswieza, ale takze koi skére i nawilza jg podczas mycia.

Balsam do ciata, ktéry pomaga ztagodzi¢ podraznienia,

wywotane przez chlorowang wode czy promieniowanie UV. [ ~ Al o
| BALSAM | s -
. ) ) 5 s l);\)]ZT \;\lt S NIC LAWENDOWY KREM
Peeling do ciata, ktéry doskonale usuwa martwy naskorek i | oo [N ———

i wygtadza skdre, pozwalajgc uzyskac rownomierng opalenizne.

Sél odswiezajgca do zmeczonych stép, ktéra pomaga w walce
z potliwoscig stoép, zapobiegajgc hamnazaniu bakterii i grzybow.

Lawendowy krem do stép, ktdry chroni naskoérek przed
pekaniem i przesuszeniem, a takze zapobiega otarciom.

Wszystkie kosmetyki Iwoniczanka kupisz z 10% rabatem w naszym sklepie internetowym.
Jednorazowy kod rabatowy: IWONICZANKA

www.iwoniczanka.uisa.pl


http://www.iwoniczanka.uisa/

