Grupa BPS

UZDROWISKA POLSKIE

Uzdrowisko
Kamien Pomorski

Wiosenno-letni urlop warto wykorzystac nie tylko na wypoczynek, ale takze poprawe kondycji zdrowotnej i wzmocnienie
odpornosci, nadszarpnietej pandemiq koronawirusa. Komfortowe warunki noclegowe, wtasne surowce naturalne i walory
klimatyczne, ktore poteguja zdrowotne dziatanie zabiegow fizjoterapeutycznych, zachecajq do skorzystania z oferty Grupy

Uzdrowisk Polskich.

Grupa Uzdrowisku Polskich zaprasza na pobyty lecznicze, rehabilitacyjne
i wypoczynkowe do prawie 30 obiektow, zlokalizowanych w naj-
piekniejszych zakatkach Polski. Prowadzimy terapie uzdrowiskowe,
faczace wielowiekowq tradycje, oparta na stosowaniu naturalnych
surowcow - borowiny, solanki czy wod mineralnych, z nowoczesnym
lecznictwem, wspieranym innowacyjnymi technologiami.

Leczymy choroby przewlekte i cywilizacyjne: miazdzyce, nadcisnienie,
cukrzyce, choroby reumatoidalne i otytos¢. Proponujemy rowniez
skuteczne formy rekonwalescencji, np. po wypadkach drogowych czy
w schorzeniach neurologicznych. Nasi kuracjusze sq pod stata opieka
personelu medyczneqo, a takze pracownikow gotowych stuzyc radq przy
wyborze odpowiedniej oferty, miejsca na spedzenie wolnego czasu czy

atrakcji, na ktdére warto zwrdci¢ uwage. Wtasciwoscia miejscowosci uzdrowiskowych
sq przeciez wspaniate warunki przyrodnicze oraz klimat. Dodatkowo, takie miejsca,
jak Konstancin-Jeziorna, Nateczow, Iwonicz-Zdroj czy Kamien Pomorski posiadajq
ciekawa historie, zabytki i rozrywki turystyczne, ktére nie pozwalajq sie nudzic,
takze — a moze szczegdlnie - w czasie wakacyjnego urlopu.

W Uzdrowiskach czeka mnéstwo atrakgji dla dzieci, relaks dla dorostych i idealne
warunki do wspélnego wypoczynku i zabawy. Kryte baseny, sauny i jacuzzi zapewniajq
aktywny wypoczynek bez wzgledu na pogode. Uzupetnieniem regenerujacego pobytu
w Uzdrowisku mogq byc profesjonalne zabiegi SPA i kosmetyczne, relaksujace
masaze i kojace aromaterapie.

Uzdrowisko to pomyst na urlop dla catej rodziny, zawsze z korzyscia dla zdrowia!

Uzdrowisko Konstancin-Zdroj

Profile lecznicze: neurologia, kardiologia, narzad ruchu, psychiatria.

Uzdrowisko Konstancin-Zdroj to jedyne na Mazowszu 50““';2';2{2}521‘5,/3
miasto-uzdrowisko. Bliskos¢ Warszawy i jej turystycznych cena 7 2/1
atrakgji, przepiekny Park Zdrojowy oraz wtasne ujecie
solanki i teznia solankowa, zapewniajace ,nadmorski"
klimat, decyduja o popularnosci tego miejsca.

Solanka konstanciniska
stezenie 7.5%
cena 9 zt/1

Prowadzona jest tu rehabilitacja narzadu ruchu,
w tym takze po wszczepieniu endoprotezy, rehabi-
litacja neurologiczna oraz kardiologiczna. Z terapii
korzystaja zaréwno osoby leczace sie, jak i te, nalezace
do grup ryzyka.

Goscie spragnieni wypoczynku i regeneracji cenig
luksusowy obiekt EVA Park Life & SPA z unikatowa oferta
zabiegow SPA, opartych na leczniczej mocy solanki.

.Uzdrowisko Konstancin-Zdréj" SA
ul. Sue Ryder 1, 05-510 Konstancin-Jeziorna
tel. +48 22 484 28 78, www.uzdrowisko-konstancin.pl

Uzdrowisko
Konstancin
Uzdrowisko
Nateczow
Uzdrowisko
Iwonicz
Iwonicka sl
o el Uzdrowisko Iwonicz
w 6 wersjach Profile lecznicze: neurologia, ortopedia,
ZaPacCh“Wz‘JZCh,; reumatologia, laryngologia, gastrologia,
ena sz dermatologia.
Uzdrowisko Iwonicz usytuowane jest wsrod

przepieknych laséw Beskidu Niskiego, ktéremu
zawdziecza specyficzny, podgorski mikroklimat.

Leczy sie tu schorzenia ortopedyczno-urazowe,
reumatologiczne, uktadu nerwowego, trawienne-
go, gornych drég oddechowych oraz osteoporoze
i choroby skory.

Najwiekszym bogactwem Iwonicza-Zdroju
s lecznicze wody mineralne, ktére wykorzystuje
sie w zabiegach balneoterapii, kuracjach pitnych
i inhalacjach, a takze do produkcji leczniczej soli jodobromowej oraz
renomowanych kosmetykéw uzdrowiskowych.

Kuracjuszy zachwyca XIX wieczny urok miejscowej architektury oraz
turystyczne szlaki, ktore pozwalajq cieszyc sie niebywatymi walorami
podkarpackiego krajobrazu.

«Uzdrowisko Iwonicz" SA
Al. Torosiewicza 2, 38-440 lwonicz-Zdroj
tel. +48 13 430 87 80, www.uzdrowisko-iwonicz.com.pl

Uzdrowisko Kamien Pomorski
Profile lecznicze: ortopedia i traumatologia narzadéw ruchu,
kardiologia, reumatologia, neurologia medycyna fizykalna.

Istotnym profilem dziatalnosci leczniczej i rehabilitacyjnej Uzdrowiska Kamier
Pomorski jest wczesna rehabilitacja kardiologiczna. Prowadzony jest tu takze
program z wykorzystaniem robotoéw - lokomatu i egzoszkieletu, dajacy pacjentom
unikatowaq szanse na powro6t do sprawnosci.

Leczac osoby, ktore utracity catkowicie lub czeSciowo mozliwos¢ chodu, placéwka
korzysta z doswiadczen, zdobytych podczas realizacji badan naukowych
poswieconych pacjentom z urazem rdzenia.

Uzdrowisko od lat stynie z wyjatkowych wtasciwosci naturalnej borowiny i solanki,
wydobywanych z wtasnych zt6z i stosowanych w zabiegach leczniczych. Kuracjuszom
sprzyja takze wyjatkowe powietrze, bogate w prozdrowotny jod.

«Uzdrowisko Kamienn Pomorski” SA
Ul. Szpitalna 14, 72-400 Kamien Pomorski
tel. +48 91 38 21149 lub 9138 25 043, www.uzdrowisko-kamienpomorski.pl

Uzdrowisko Nateczow

Profile lecznicze: kardiologia, narzad ruchu.

Uzdrowisko Nateczow zachwyca kojaca przyroda Parku Zdrojowego i leczniczym
mikroklimatem, samoczynnie obnizajacym cisnienie. Miejsce szczyci sie takze
ponad 200 letnia tradycjq wodolecznictwa z zastosowaniem leczniczych wod
z lokalnych ztéz.

Uzdrowisko wyrdznia juz nie tylko rehabilitacja kardiologiczna, ktdra przez dtugi
czas byta wyznacznikiem tego miejsca. Dzi$, dzieki nowoczesnemu Centrum
Diagnostyki i Fizjoterapii ,Werandki", oferuje réwniez profesjonalng pomoc
rehabilitacyjna osobom z urazami narzadu ruchu.

Ulubionym miejscem relaksu i zabawy jest w Nateczowie Kompleks Wodny Atrium,
w ktérym duza popularnoscia cieszy sie jedyny w Polsce basen biatej glinki.

Zaktad Leczniczy ,Uzdrowisko Nateczow" SA
Al. St. Matachowskiego 5, 24-140 Naleczow
tel. +48 81 50 16 027, www.uzdrowisko-naleczow.pl




