
Masaż
Celem  masażu  relaksacyjnego  jest  poprawa  stanu
psychosomatycznego osoby masowanej poprzez redukowanie napięć
mięśniowych,  niwelowania  skutków  stresu  i  zmęczenia  w
organizmie,  odprężanie  całego  ciała  oraz  wyciszanie
emocjonalne.

Oferujemy masaże:

 masaż relaksacyjny z aromatoterapią całego ciała

 masaż  antycellulitowo-modelujący  częściowy  (pałkami
bambusowymi, bańką chińską)

 antystresowy masaż twarzy

 rozluźniający masaż karku pałkami bambusowymi
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