
Kąpiel wirowa

Kąpiel wirowa to zabieg hydroterapeutyczny, podczas którego
ruch wirowy wody w wanience wywiera działanie masujące na
kończyny górne lub dolne.

 

 

 

 

Działanie:

 przeciwobrzękowe,

 przeciwbólowe,

 usprawniające krążenie obwodowe,

 rozluźniające mięśnie, a także zrosty i blizny,

 przyśpieszające odpływ chłonki.

Czas trwania zabiegu: 15 minut lub według wskazań lekarza.
Temperatura wody 37°C lub według wskazań lekarza.

Informacja dla pacjenta:

 należy przynieść ręcznik.

https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi/kpiel-wirowa/

