Masaz podwodny

Jest to zabieg podobny w dziat*aniu do klasycznego masazu
leczniczego, ale wzbogacony o dziatanie termiczne i
hydrostatyczne kagpieli catkowitej. Wykonywany jest przez
terapeute za pomocg ruchomego natrysku skupionego o
regulowanym cisnieniu pod powierzchnig wody w wannie.

Dziatanie:

[=] zmniejszajgce napiecie miesniowe,
poprawiajgce ukrwienie,

tagodzgce bodl,
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poprawiajgce przemiane materii.

Czas trwania zabiegu: 10-15 minut lub wedtug wskazan lekarza.
Temperatura wody 36-37°C.

Informacja dla pacjenta:

=] nalezy przynies¢ recznik,

=] pacjent wchodzi do wanny bez ubrania / dopuszcza sie
korzystanie z zabiequ w stroju kapielowym.


https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi/masa-podwodny/

