Termozel

Termozel to ciepty kompres zelowy. Podstawowg zaleta
metody jest dtugotrwate oddawanie zakumulowanego ciepta.

Dziatanie:

[x]
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poprawa ukrwienia,

przeciwbdlowe,

przeciwzapalne,

zmniejszenie napiecia miesni,

poprawa elastycznosci tkanki tacznej,
zwiekszenie ruchomos$ci stawodw,

poprawa tkankowej przemiany materii.

Czas trwania zabiegu: wedtug wskazan lekarza.

Informacja dla pacjenta
Nalezy:

[(x]

zgtosic¢ sie na zaplanowang godzine,

[x] przynies¢ przesScieradto lub recznik.
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https://uzdrowisko-iwonicz.com.pl/zabiegi/termoel/

